
Treningstider 2023/24

Haugesund Badmintonklubb

Idrettshall: Skåredalen idrettshall

Mandag 16:00 - 18:00 Sal 1maks 2 banerVoksne Egentrening Hver uke

16:30 - 18:00 Hele hallen Barn og ungdom Organisert av trener Hver uke

Tirsdag 20:00 - 22:00 Hele hallen Voksne Egentrening Hver uke

Onsdag Ingen trening

Torsdag 17:30 - 18:30 Hele hallen Barn og ungdom Organisert av trener Hver uke

18:30 - 19:00 Sal 3 (innerst i hallen)Ungdom (U15-) Organisert av trener Hver uke

19:00 - 20:30 Sal 3 (Innerst i hallen)Voksne medlemmer Egentrening Hver uke

20:30 - 22:00 Sal 3 20.30-21, så hele hallenVoksne Egentrening Hver uke

Fredag Ingen trening

Lørdag Ingen trening

Søndag Ingen trening


